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TREBALL PREVI A L’ESTADA AL CAMPS D’APRENENTATGE 

 

Tot seguit us proposem una sèrie de rols amb la int enció que us permetin saber algunes 
coses de les Valls d'Àneu abans de venir al Camp d' Aprenentatge. Aquests coneixements 
ens facilitaran després la realització de les activ itats durant l'estada. 

 

 QUÈ SÓN LES VALLS D'ÀNEU?  

ROL: FER DE GEÒGRAF 

GEÒGRAF 

Descripció de la tasca a realitzar  ENLLAÇOS  

1. Esbrineu diferents rutes possibles per anar des de la 

vostra localitat fins al Camp d'Aprenentatge Valls d'Àneu. 

Aquestes rutes cal que siguin la més ràpida i la més curta. 

Amb les dades que obtingueu heu de completar el 

document"Comparativa de rutes". 

http://www.gencat.net/mobilitat 
http://www.viamichelin.com 
comparativa de rutes 

2. Utilitzeu el document"Comarques de Catalunya". Per 

completar-la us podeu ajudar del Joc de les comarques 

que hi ha a la web dels municipis i comarques de 

Catalunya. Caldrà anotar dades del relleu que afecten 

únicament a les rutes.  

http://www.municat.net  
Comarques de Catalunya 

3. Com en la majoria de les zones muntanyoses, el relleu 

condiciona l'organització en valls, que acaben per 

comportar-se com unes subcomarques. Esterri d'Àneu està 

ubicat en una d'aquestes valls. En sabeu alguna cosa? 

Completeu el document"La Vall d'Àneu"  

http://www.vallsdaneu.org 
La Vall d'Àneu 

4. Utilitzeu la fitxa "Comparativa de localitats" i cerqueu 

informació que es demana sobre la vostra localitat i Esterri 

d'Àneu 

http://esterrianeu.ddl.net 
Comparativa de localitats 
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ACTIVITAT 1.- 

 

 

Compareu dues de les rutes possibles que us heu descarregat d’internet. La Ruta 1 serà la més 
curta i la Ruta 2 serà la més llarga. 
 

Dades Ruta 1:  Ruta 2:  
Punt de sortida    
Lloc d’arribada    
Quilometratge total    
Durada prevista    

Ordena les diferents 
comarques per on es 
passa des de la vostra 
localitat 

 
 
 
 
 
 

 

Quines són les ciutats 
més importants per on 
passa? 

 
 
 
 
 
 
 

 

Calcula el cost de 
cada ruta en els 
següents casos. 
Esbrina el preu per 
litre dels 
combustibles. 
 
 
 

-cotxe de gasoil amb un consum 
mitjà de 5’5 litres cada 100 km. 
 
-Cost per cada ocupant del vehicle: 
 
 
 
 

-cotxe de gasoil amb un consum 
mitjà de 5’5 litres cada 100 km. 
 
-Cost per cada ocupant del vehicle 

-cotxe de gasolina amb un consum 
mitjà de 7 litres cada 100 km. 
 
-Cost per cada ocupant del vehicle: 
 
 
 
 

-cotxe de gasolina amb un consum 
mitjà de 7 litres cada 100 km. 
 
-Cost per cada ocupant del vehicle: 
 

-Autocar amb un consum mitjà de 
14 litres cada 100 km. 
 
 
-Cost per cada ocupant del vehicle: 
 
 
 
 
 
 
 

-Autocar amb un consum mitjà de 
14 litres cada 100 km. 
 
 
-Cost per cada ocupant del vehicle: 
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ACTIVITAT 2.- 

 

 

En el següent mapa haureu de marcar els itineraris per on passen les dues rutes que heu trobat 
a internet. Només haureu de: 
 

2. 1.- Localitzar Esterri d’Àneu i la vostra localitat. 
2. 2.- Dibuixar amb línies de colors diferents les dues rutes 
3.-Escriure només el nom de cada comarca per on passen les rutes i situar la seva 
capital. 
4.-Els accidents geogràfics més importants per on passen les dues rutes 
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ACTIVITAT 3.-  

 

3.1.- Situa i marca amb colors els diferents municipis de les Valls d’Àneu: 

Àlt Aneu, Espot, La Guingueta d’Àneu, Esterri d’Àne u 
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3.2.- Cerca la següent informació sobre les Valls d’Àneu: 
 
 -Quants pobles hi ha a les Valls d’Àneu? 
 -Quina superfície ocupa? 
 -Quants habitants hi ha? 
 
 
 
3.3.- Omplir la graella: 
 

Municipi Pobles Habitants 

Alt Àneu 
 

Superfície:__________ 

  

Esterri d’Àneu 
 

Superfície:__________ 

  

Espot 
 

Superfície:__________ 

  

La Guingueta d’Àneu 
 

Superfície:__________ 
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ACTIVITAT 4.- 

 

 

 

Consultant la pàgina web de l’Ajuntament d’Esterri d’Àneu cal omplir la següent graella 
comparativa entre la vostra localitat i Esterri d’Àneu 

 
 

Dades L’Hospitalet Esterri d’Àneu 

Comarca 
  

Heràldica (escut oficial 
del municipi) 

  

Població l’any 2007 
  

Superfície en Km 2
 

  

Densitat de població 
  

Altitud 
  

Quan és la Festa Major?  
 

  

Patró o patrona de la 
localitat 

  

Fires importants: data i 
àmbit temàtic 

  

Ball, tradició pròpia del 
poble... 
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Fotografies de la 
localitat (2 indicant el 
lloc, carrer, plaça...) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografia 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Principals vies de 
comunicació 

  

Quantes escoles de 
primària i secundària hi 

ha? 

  

Hi ha hospital? En el 
cas que sigui que no, a 
quina distància està el 

més proper? 

  

Quin gentilici tenen els 
habitants del poble o la 

localitat? 

  

Hi ha estació de trens? 
  

 

 

Us heu fixat que al portal d’internet d’Esterri d’Àneu hi ha una opció d’enviar una postal? 
Doncs, per acabar aquesta proba, cal que ens envieu una postal explicant-nos aquelles diferències que 
us han sorprès més entre les dues poblacions. La nostra adreça electrònica és: cda-vallsdaneu@xtec.cat
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QUÈ EN SABEM DEL ROMÀNIC? 

ROL: FER DE HISTORIADOR 

HISTORIADOR 

  

Descripció de la tasca a realitzar  enllaços  

1.- Comparació de campanars, intentar fixar-se bé en tots els detalls. 

 

2.- Construïm el campanar Son: imprimiu la imatge "retallable del campanar 

de Son" (millor si utilitzeu una cartolina de tamany A4) i... a fer de 

constructors! 

Fitxa: Retallable 
campanar de Son  

 

ACTIVITAT 1.- 

Observa atentament aquestes dues fotografies que tens a continuació, i marca aquells elements 
que són molt semblants. 

ACTIVITAT 2.- 

Què creus que ha passat perquè dos campanars, situats geogràficament tant lluny l’un de l’altre, 
tinguin tanta semblança? 

 

 

ACTIVITAT 3.-  

Construcció del retallable adjunt a la carpeta del camp d’aprenentatge. 
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Abadia  de Santa Maria 

Pomposa (Nord d’Itàlia) 

Conjunt Monumental de Son 

(Catalunya) 
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FARÀ FRED O MOLTA CALOR? QUÈ HAUREU DE PORTAR? 

ROL: FER DE METEORÒLEG 

 

METEORÒLEG 

  

  

 Aquesta activitat la fareu a l’Excel que hi ha a la carpeta del camp d’aprenentatge. 

Descripció de la tasca a realitzar enllaços  

Us proposo una activitat pràctica. Durant un període de 15 dies 
haureu de fer de meteoròlegs i recollir les següents dades de 
l'estació meteorològica del CdA i també de la vostra localitat: 
Precipitacions (mm), temperatura màxima, temperatura mínima 
i la humitat màxima i mínima.  

A mesura que aneu obtenint les dades, les haureu d'anar 
col·locant en la graella corresponent del fitxer: "Dades diàries". 
Ja veureu que automàticament es realitzen els càlculs de la 
temperatura mitjana i es completen les gràfiques.  

Finalment, compareu les dades d'Esterri amb les que heu 
obtingut de la vostra localitat 

dades diàries Esterri d'Àneu 

Dades diàries 
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Grafiques temperaturas, una vegada fetas a l’Excel.
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HEU FET MAI UN HERBARI VIRTUAL? 

ROL: FER DE BOTÀNIC 

  

 
ACTIVITAT 1.-  
 
Vegetació: altitud i latitud (Diapositives 3, 4, 5, 6:) 

♣ Quina relació, respecte a la vegetació, s’estableix entre l’altitud i la latitud? Té el mateix 
efecte pujar una muntanya o desplaçar-se cap al nord d’Europa? 

 

 

 

 

 

 

BOTÀNIC 

Descripció de la tasca a realitzar enllaços  

1. Cal que completeu la fitxa Paisatges vegetals. Si us cal més 

informació podeu consultar les diapositives del document vegetació. 
Document: Vegetació  
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ACTIVITAT 2.- 

La vegetació de Catalunya  (Diapositiva 6:) 

 

 

ALTITUD REGIONS BIOGEOGRÀFIQUES Principals 
característiques 

 

A més 
de..................m  

 

  

 

 

 

 

De.....................m 
fins..................m 

 

 

 

 

 

 

Des del nivell del 
mar fins...............m  
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ACTIVITAT 3.-  

El paisatge vegetal català: el Pirineu (Diapositiva 7,8 i 9:) 

Finalment haureu de realitzar una petita recerca. Primer caldrà que localitzeu en el mapa 
(aproximadament) la vostra localitat i Esterri d’Àneu. Després haureu de marcar la ruta que 
seguireu per arribar al Camp d’Aprenentatge i finalment, pintar els diferents paisatges vegetals 
que travessareu en el vostre viatge (consulteu les diapositives on hi ha representats els estatges 
vegetatius) 
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UN CABIROL? UN ISARD? UNA DAINA? 

 
ROL: FER DE ZOÒLEG 

 

    

Nom científic: Dama dama 

Nom català: daina 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat:  
 

• Tipus d’alimentació:  
 
• Vida social:  
 
• Pes:  
 
• Alçada: 
 
• Pelatge a l’estiu:  
 
• Característica: 
 
• Zel:  
 
• Part:  
 
• Nombre de cries:  
 
• Longevitat:  
 
• Com són les banyes?  
 

 

 

ZOÒLEG  

Descripció de la tasca a realitzar enllaços  

1. Amb fitxes de mamífers haurem de construir un petit zoològic virtual. 
Caldrà buscar alguna imatge de cada un dels mamífers i també algunes 
dades rellevants d'ells.  

http://www.google.com/  
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Nom científic: Rupicapra rupicapra  

Nom català: isard 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat:  
 

• Tipus d’alimentació:  
 
• Vida social:  
 
• Pes:  
 
• Alçada: 
 
• Pelatge a l’estiu:  
 
• Característica: 
 
• Zel:  
 
• Part:  
 
• Nombre de cries:  
 
• Longevitat:  
 
• Com són les banyes?  
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Nom científic: Sus scrofa 

Nom català: porc senglar / (tocino fer en pallarès) 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat:  
 

• Tipus d’alimentació:  
 
• Vida social: 
  
• Pes:  
 
• Alçada: 
 
• Característica:  
 
• Zel:  
 
• Part:  
 
• Nombre de cries:  
 
• Com és el pelatge de les cries?  
 

 

Nom científic: Lepus europaeus 

Nom català: llebre 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat:  
 

• Alimentació:  
 
• Pes:  
 
• Característica:  
 
• Pelatge:  
 
• Cicle de reproducció:  
 
• Nombre de cries:  
 
• Velocitat:  
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Nom científic: Sciurus vulgaris 

Nom català: esquirol 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat:  
 

• Tipus d’alimentació:  
 
• Pes:  
 
• Alçada:  
 
• Característica:  
 
• Zel:  
 
• Part:  
 
• Nombre de cries:  
 
• A l’hivern:  
 

 

Nom científic: Vulpes vulpes 

Nom català: guineu 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat:  
 

• Tipus d’alimentació:  
 
• Pes: 

• Llargària:  

• Característica:  
 
• Pelatge:  
 
• Zel:  
 
• Part: 
 
• Nombre de cries:  
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Nom científic: Talpa europaea 

Nom català: talp // (taupa en pallarès) 

Fotografia Descripció 

  

• Hàbitat: 
 

• Alimentació: 
  
• Pes:  
 
• Llargària:  
 
• Característica:. 
 
• Pelatge:  
 
• Zel:  
 
• Part:  
 
• Nombre de cries: 
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ROL: FER DE FILÒLEG 
 

FILÒLEG  

  

  

 
 
 
 
 

Descripció de la tasca a realitzar enllaços  

1.- Us agraden les rondalles, les llegendes, les fabulacions, els 

contes i tota mena d'històries? Doncs us hem de dir que sou uns 

AFORTUNATS perquè vindreu a un país ple de bruixes, bruixots, 

fades, éssers diminuts. Primer de tot caldrà que deseu al vostre 

ordinador la llegenda "ELS ENCANTATS" i la petita guia de 

lectura.  

Guía de lectura  

2.- Aquí teniu una altra llegenda, la dels MINAIRONS: haureu 

d'estar amb els ulls ben obert i les orelles ben despertes, no fos 

cas que... Deseu l'arxiu "Els Minairons" al vostre ordinador i 

reproduïu-la. Això sí, no us oblidéssiu pas de completar la guia de 

lectura dels Minairons. 

Els Minairons 

Guia de lectura dels 
Minairons 

3.- Al Pallars es parla una variant del català, que és el Pallarès. 

En primer lloc haureu de comprovar si teniu instal·lat el programa 

del jclic, en cas que no, adreçeu-vos a l'enllaç clic que us 

proposem. Després baixeu-vos el paquet d'activitats i a treballar. 

http://clic.xtec.net 

Activitats jclic del pallarés 
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ELS ENCANTATSELS ENCANTATSELS ENCANTATSELS ENCANTATS    

 

El nom d’aquestes mítiques muntanyes conegudes com els 

Encantats els ve donat per un fet que, segons la llegenda, 

succeí el dia de la festa de Sant Maurici. 

 

Aquell dia (d’això fa molts anys), tota la gent d’Espot 

s’adreçà en romeria vers l’ermita que el poble té 

dedicada al sant. Era el dia festiu per excel·lència en què 

la joia regnava a tots els cors. Quan arribaren a l’ermita 

va començar la festa religiosa amb la celebració solemne 

de la missa. 

 

Dos caçadors forasters que rodaven per aquells verals, 

quan van veure la gentada que escoltava la missa al 

voltant de l’ermita van fer befa de tothom i van 

comentar: 

 

“ Quina manera de perdre el temps, tan bonic com és 

caçar i aquesta gent aquí fent companyia a aquesta 

estàtua de pedra del seu sant, sense adonar-se que no és 

res més que una figura que no els escolta”. 

Aquestes paraules, les van sentir alguns devots i els féu 

molta pena perquè era una burla al seu sant patró. 
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Aleshores van pregar per tal que aquella befa no quedés 

sense càstig. 

 

Els dos caçadors van continuar la seva ascensió en busca 

d’alguna peça de caça amb l’ajuda del seu gos. Aviat els 

sortí un isard d’aquells que no es veuen, de tan lluent i 

bell com era. Els caçadors iniciaren la persecució i l’isard 

s’enfilà muntanya amunt. Cansats el perseguiren, però 

quan l’isard arribà a l’enforcadura dels dos pics el van 

perdre de vista sense que sabessin vers on havia pogut 

anar. 

 

Quan els caçadors van arribar a l’enforcadura i van 

mirar cap a la vall per l’altre costat, coincidí amb el 

precís moment que a l’ermita el celebrant de la missa 

“alçava Déu”, i en aquell instant caigué un llamp que 

deixà petrificats els dos caçadors i el gos. Aquell befa que 

havien fet de sant Maurici s’havia convertit en un càstig 

per a ells: per sempre més quedaren convertits en 

estàtues de pedra. 

 

Si voleu pujar fins dalt, o des del mateix estany, encara 

avui podreu veure les tres figures retallant-se nítides 

dalt del cim. Per aquest motiu aquesta muntanya 

s’anomena els Encantats. 

* BELLMUNT i FIGUERAS, Joan (1994) Fets, costums i llegendes. El Pallars Sobirà, II. 
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ACTIVITAT 1.-  
 
Haureu observat que la llegenda dels Encantats fa referència a una muntanya. Caldrà, doncs, esbrinar 
alguns detalls sobre aquesta: localització, altitud, un plànol, una fotografia, una breu descripció. 
Consultant la pàgina d’internet: http://ca.wikipedia.org/wiki/Encantats caldrà que ompliu les dades 
següents: 

 

A quina serralada pertanyen?  

 

En quina comarca es troben?  

 

En quin municipi?  

 

En quin espai protegit es troben?  

 

Quina és l’altitud del Petit Encantat?  

 

I la del Gran Encantat?  

 

Fotografia: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

- Un cop llegida la llegenda dels Encantats, caldrà que la tingueu ben present perquè durant la vostra 

estada ens farà falta 
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ACTIVITAT 2.- 

 

FITXA DELS MINAIRONS 

 

 

Com es diu la protagonista del conte?  

 

Quina part del camp es juga el seu pare a les cartes? 

 

Que li diu el noi de la bandera verda a la nena? 

 

Quin significat té la bandera verda? 

 

Què diuen els minairons quan surten del canut? 

 

Com es diu l’oca? 

 

Quina part del camp perden?  
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ACTIVITAT 3.-  
 
El Pallarès una variant del català 
 
Activitats Clic. 
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